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• MEIN HANDY, COLTAN & CO: Auseinandersetzung mit den sozialen und 
ökologischen Problemen, die durch Handys entstehen (Mittel- und Oberschule)

• FLUCHT UND MIGRATION: Fakten zur aktuellen Flüchtlingssituation und 
Aufarbeitung bestehender Vorurteile (Mittel- und Oberschule)

• VERSTEHEN UND VERSTANDEN WERDEN: Übungen und Refl exio-
nen zur gewaltfreien Kommunikation (Mittel- und Oberschule)

• TASTY WASTE: Lebensmittelverschwendung verstehen und entgegenwir-
ken (Grund- Mittel- und Oberschule)

• DIE WELT IST SCHÖN, WEIL SIE BUNT IST: Was ist Vielfalt und 
warum ist sie wichtig für ein gutes Zusammenleben (Grund- Mittel- und Ober-
schule)

• CARITAS & DU: Kennenlernen der vielfältigen Caritas Dienste, auf Wunsch 
auch mit Besuch im Hauptsitz in Bozen (Mittel- und Oberschule)

LAUFWUNDER
Mit dem Spendenlauf werden Kinder und Jugendliche motiviert, sich aktiv für 
das Klima und Gleichaltrige im globalen Süden einzusetzen. Die Teilnehmenden 
suchen Sponsoren (Eltern, Bekannte, Firmen etc.), die für jede gelaufene Runde 
einen frei gewählten Betrag spenden. Der Erlös fl ießt heuer in das Caritas-“Kinder-
patenschaftsprojekt Bolivien“ ein (Grund-,Mittel- und Oberschule).

Ort: südtirolweit  Zeit: Mai  Sprache: Deutsch/Italienisch  Info: Strecke und  
Dauer wird individuell festgelegt

WORKSHOPS
Interaktive Workshops
Dauer: 2 Stunden  Sprachen: Deutsch/Italienisch  Kosten: 120 €

BILDUNGSANGEBOTE
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Informationen und Anmeldung:

•	PRAKTIKUM UND FREIWILLIGENDIENST 
youngCaritas freut sich über junge Menschen, die bereit sind, ihre Zeit in die 
Mitarbeit in der Caritas zu investieren - egal ob für die Schule, Universität, zur 
persönlichen Orientierung oder aus persönlichem Engagement heraus.

Alter: 16+  Dauer: mindestens 2 Wochen  Zeit: September bis Mai 

•	ZIVILDIENST
Sozial ist cool: Der Zivildienst bietet jungen Menschen die Möglichkeit, neue 
Kenntnisse und Fähigkeiten zu entwickeln und die Welt der sozialen Arbeit ken-
nenzulernen und somit etwas Gutes für die Gemeinschaft zu tun. 

Dauer: 8 oder 12 Monate  Beginn: 1. Oktober  Wo: verschiedene Caritas Dienste  
Bereiche: Flucht & Migration, Begleitung und Betreuung, Wohnen und Obdach-
losigkeit, Sensibilisierung, Internationale Zusammenarbeit, Jugend  Alter: 18-28  
Benefits: Spesenrückvergütung, Ausweis für öffentliche Verkehrsmittel 

•	FREIWILLIGER FERIENEINSATZ
Sozialer Sommer: Der Ferieneinsatz bietet jungen Menschen die Möglichkeit, 
während der Sommerferien in einem Caritas Dienst mitzuhelfen und dort wert-
volle Erfahrungen zu sammeln und die Welt der sozialen Arbeit kennenzulernen. 

Bereiche: Flucht & Migration, Begleitung und Betreuung, Wohnen und Obdach-
losigkeit  Alter: 15-19  Zeit: Sommerferien, 30 Wochenstunden  Dauer: 6, 7 
oder 8 Wochen  Benefits: Taschengeld

ANGEBOTE FÜR 
FREIWILLIGENEINSÄTZE

LESEWUNDER
Mit der Spendenaktion werden Kinder und Jugendliche motiviert zu lesen und 
sich gleichzeitig für Gleichaltrige im globalen Süden einzusetzen. Die Teilnehmen-
den suchen Sponsoren (Eltern, Bekannte, Firmen,etc.), die für jedes gelesene 
Buch einen frei gewählten Betrag spenden. Der Erlös geht an das „Schenken mit 
Sinn“-Projekt der Caritas „Schulpakete für eine bessere Zukunft“. 

Ort: südtirolweit  Zeit: das ganze Schuljahr  Sprache: Deutsch/Italienisch


